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Perusterveydenhuollon hoitotakuun toteuttaminen

Kiireettoman hoidon hoitotakuu perusterveydenhuollossa

Nyt Yhteys  Hoidon tarpeen Ensimmaéinen
terveys- arviointi hoitotapahtuma
keskukseen 3vrk 3 kk
1.9.2023 Yhteys Ensimmainen
terveyskeskukseen hoitotapahtuma
+ Hoidon tarpeen arviointi 14 vrk
N
) .
1.11.2024 Yhteys Ensimmainen
terveyskeskukseen hoitotapahtuma
+ Hoidon tarpeen arviointi 7 vrk

) @
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Mita tama tarkoittaa kaytannossa?

* Hoidontarpeen arviointi on tehtava saman paivan aikana (puhelut,
takaisinsoittopyynnot, sahkoiset asioinnit (avoimet ja Omaolo).

» Hoidontarpeen arvioinnin tekee terveydenhuollon lalllistettu
ammattinenkilo (siirtymasaannos muutoshetkella tyoskenteleville
lahihoitajille 1.8.2027 saakka).

* Hoito tulee toteuttaa 14 vrk sisalla. Mukaan lasketaan kaikki
vilkonpaivat.
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14 vrk hoitotakuu el koske

* hoito-tai kuntoutussuunnitelman mukaisia hoitotapahtumia

* kaynteja perusterveidenhuollossa toimivan muiden laaketieteen erikoisalojen kuin
yleislaaketieteen erikoislaakarin vastaanotolla

* hoitotapahtumia, jotka tehdaan yksinomaan terveydenhuollossa laadittavan todistuksen tai
lausunnon saamiseksi

« terveystarkastuksia ja seurantakdynteja
* terveysneuvontaa
* rokotuksia, elleivat ne liity kiireettomaan sairaanhoitoon

* Naiden palveluiden ensimmadinen hoito- tai kuntoutustapahtuma on jarjestettava potilaan
terveydentila, ty6-, opiskelu- ja toimintakyky, palveluiden tarve ja hanen sairautensa tai vammansa
ennakoitavissa oleva kehitys huomioon ottaen kohtuullisessa ajassa, kuitenkin kolmen kuukauden
kuluessa taikka hoito- tai kuntoutussuunnitelman mukaisesti.

+ Vaestotason ennaltaehkaisevat toimenpiteet (seulonnat, tietyt rokotukset, neuvolatoimintaan seka
koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoon kuuluvat maaraaikaistarkastukset) jarjestetaan niita koskevan
lainsaadannon mukaan
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Hoidon saatavuuden tilanne 12/2022

Avohilmo: Hoitoon paasy perusterveydenhuollossa varhaisimmasta 0-7 vrk
aikaleimasta toteutuneeseen kayntiin KAIKKI AMMATTILAISET

Tietopoiminta

8-14 vrk

0-14 vrk

% hoitoonpaasy- % hoitoonpdasy- % hoitoonpaasy-

kaynneista
Akaan kunta 57
Keiturin Sote Oy 56
Kolmostien Terveys Oy 62
Lempé&alan kunta 48
Mantanvuoren Terveys Oy 59
Pirkanmaan hyvinvointialue/Hameenkyro 70
Pirkanmaan hyvinvointialue/lkaalinen 69
Pirkanmaan hyvinvointialue/Kangasala 54
Pirkanmaan hyvinvointialue/Nokia 60
Pirkanmaan hyvinvointialue/Pirkkala 55
Sastamalan seudun sosiaali- ja terveyspalvelut, Sastamalan kaupunki 61
Tampereen kaupunki 71
Valkeakosken kaupunki 51
Ylojarven kaupunki 66
Pirkanmaa 65
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Tilanne on huonontunut kuukausi kuukaudelta syksyn 2022 aikana

kaynneista

12
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13
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10

kaynneista

66
68
79
63
71
79
78
66
73
64
70
79
64
77
75

15-30 vrk

31-90 vrk

YIi 90 vrk

% hoitoonpaasy- % hoitoonpéésy-% hoitoonpaasy-

kaynneista

16
24
14
24
15
17
10
15
19
17
15
12
19
14
14

kaynneista

kaynneista

Lahde: THL, Hoitoon paasy perusterveydenhuollossa tilastot https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avohpaasy/pthjono02/summary _tiivistel
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Vastaanottotoiminta on saanut valtion lisarahoitusta

holtotakuun toteuttamiseen

TALOUSARVIOLISAYSTEN
TARKENTAMINEN
KAYTTOSUUNNITELMAAN 2023

(tuhansina euroina)

Vastaanotto- Suun
Hoitotakuu 6300 te budjetissa 6500 te |toiminta 3650 te terv.huolto 2650 te
VA 1021 VA 1022 VA 1023 VA 1031 VA 1032 VA 1033
Vastaanotto- MiePa Avokunt Suun perush suun suun
11000/4469 palvelut ’ P "oikomish. erikoish.
Jako toimialueille 6300 3050 0 600 2650

TALOUSARVIOLISAYSTEN TARKENTAMINEN KAYTTOSUUNNITELMAAN 2023
(tuhansina euroina)

Kansallinen mielenterv. strategia 1700 te |Vastaanottotoiminta 1700 te LANU-palvelulinja
VA 1021 VA 1022 VX1023 \
Vastaanotto- .
MiePa vokunt.
13022/4469 palvelut
Jako toimialueille 1700 1350 350 te
Pirkanmaan

hyvinvointialue

+ terveyskeskusladkareita
* sairaanhoitajia
» fysioterapeutteja

* Henkilostéresurssi 1150 te
» Terapiapalveluiden osto 200 te




Vastaanottotoiminnan tunnuslukuja

Kunnat
Akaa

Urjala
Hameenkyrd
Ikaalinen
Kangasala
Palkane
Kuhmoinen
Lempaala
Juupajoki
Mantta-Vilppula
Nokia
Orivesi
Parkano
Kihnio
Pirkkala
Ruovesi
Virrat
Sastamala
Punkalaidun
Tampere
Valkeakoski
Vesilahti
Yl6jarvi
Pirkanmaa yhteel
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16467
4669
10337
6877
32622
6439
2158
24164
1786
9563
34884
8978
6286
1808
20206
4155
6465
23998
2721
194108
20695
4444
33533
477363

THL ikavakioitu
sairastavuusindeksi
vaesto 31.12.20z 2019

henkilostor Laakaria/10
esurssi Véaesto/ladk 00
Laakarit ari asukasta
100,5 10,5 1568 0,64
113 4 1167 0,86
106,4 7 1477 0,68
105,4 5 1375 0,73
93,8 20' 1631 0,61
101,6 5 1288 0,78
91 1,5 1439 0,70
86,6 17" 1421 0,70
96,3
115,1
101,4 23" 1517 0,66
101,6
108
108,5
78,5 14 1443 0,69
116,7
116,4
108,1 20' 1336 0,75
92,6 1272
94 95 2043 0,49
99,8 11,5 1800 0,56
83 3 1481 0,68
93,2 21 1597 0,63
97,4 257,5 1702 0,54

Tk-awvustajat

Korjattu henkilost Sh+th/10 ja muu henkilostor Miepa

THL- Oresurssi 00 awustava  esurssi hl6/1000

indeksilla  Sh/th asukasta hlo:st6 miepa asukasta
0,63 18 1,09 4 4 0,19
0,76 6 1,29 1
0,64 12,5 1,21 3 0,29
0,69 14 2,04 3 0,44
0,65 39 1,00 10 4 0,10
0,76
0,76 2 0,93 1 0,00
0,81 19 0,79 4 6 0,25
0,65 41 1,18 4 8 0,23

11 1,23 1 2 0,22

0,88 24 1,19 5 0,25
0,69 35 1,31 8 11 0,41
0,52 133 0,69 13 31 0,16
0,56 18 0,87 6 0,29
0,81 5 1,13 1 0,23
0,67 34 1,01 7 7 0,21
055 41157 086 53 91" 0,19

henkilostor
esurssi ft
suoravasta suor/1000

anotto

3

N

w -

NEF, WN

w

18

56

Ft

asukasta
0,14

0,19
0,29
0,08

0,46
0,12

0,21
0,09
0,11
0,32

0,15
0,48

0,19

0,09
0,14
0,00
0,09
0,12

Lahde: Sotkanet

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
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Kunnat
Akaa

Urjala
Hameenkyro
Ikaalinen
Kangasala
Palkane
Kuhmoinen
Lempaala
Juupajoki
Mantta-Vilppula
Nokia
Orivesi
Parkano
Kihnio
Pirkkala
Ruovesi
Virrat
Sastamala
Punkalaidun
Tampere
Valkeakoski
Vesilahti
YlI6jarvi
Pirkanmaa yhteensa

PTH

avohoidon

[a&karin
potilaan
yhteensa
vaestosta
2020

%

46,6
54,6
51,7
56,4

46
52,3
62,8
39,3
47,8
56,2
46,5
50,5
58,6

61
44,6
49,4
57,3
54,4
49,6
38,5
40,2
44,8
41,8
43,2

PTh PTh PTh
PTH PTH avosairaa avosairaa avosairaanh
avosairaa avosairaa nhoidon nhoidon oidon
nhoidon nhoidon la8karika laakarikd vastaanoton
kaynnit/1 kaynnit/1 ynnit ynnit asiakkaat
000 000 /1000 /1000 /1000
asukasta asukasta asukasta asukasta asukasta
2020 2021 2020 2021 2020
1588 1924 764 810 549
1908 2222 1056 1150 593
2610 3130 1130 1178 641
2333 2682 1294 1355 634
1524 1722 815 767 509
1900 2120 979 906 573
2913 3148 1599 1449 670
1235 1464 586 594 440
2061 2292 1042 1110 611
2679 2947 1322 1498 692
2044 2104 900 962 498
2517 2662 1094 1090 540
2532 3128 1457 1521 609
2977 3371 1733 1713 690
1371 1236 764 734 486
54 3782 32 1130 25
51 3790 29 1402 26
2197 2651 1227 1254 606
2039 2406 986 994 566
1354 1547 585 575 377
1382 1467 590 507 516
1640 1617 825 881 492
1271 2139 615 931 479
1549 1863 728 774 451

PTh

avosairaa
nhoidon
vastaanot

on

asiakkaat

/1000

asukasta

2021

620
672
741
696
583
629
720
473
659
723
504
620
716
784
460
898
890
680
618
406
552
495
604
510

TK-
laakarin
vastaanot
olla yli 10
kertaa
wvuodessa
kayneet,
%
vastaanott
okaynnei
sta 2020
0,5
0,4
0,8
1,4
0,5
0,5
1,1
0,2
0,7
1,4
1,1
0,7
1,9
1,6
0,5
0

1,4
0,9
0,4
0,4
0,7
0,3
0,6

TK-

[aakarin

vastaanot

olla yli 10

kertaa PTh

wuodessa avohoidon

kayneet, nettokayttok

% ustannukset

vastaanott (pl.suun th

okaynnei euroa/asuka

std 2021 s 2020
0,5 431
0,3 464,7

1 420,1
1,9 514,6
0,4 378,3
0,4 481,4
1,2 607,1
0,2 381,7
0,6 450
2 696,8

1,1 503
0,7 404,8
2,1 781,6
1,6 899,6
0,4 468,9
0,4 660,7
1,2 688,2
1,2 583,5
0,6 611,1
0,3 357,5
0,5 432,7
0,6 471,3
0,8 491,1
0,6 529,6

Lahde: Sotkanet

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
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Kunnat
Akaa

Urjala
Hameenkyro
Ikaalinen
Kangasala
Palkane
Kuhmoinen
Lempaala
Juupajoki
Mantta-Vilppula
Nokia
Orivesi
Parkano
Kihnid
Pirkkala
Ruovesi
Virrat
Sastamala
Punkalaidun
Tampere
Valkeakoski
Vesilahti
Ylojarvi
Pirkanmaa yhteensa

avohoidon

Odotusaik Odotusaik

Monisaira Monisaira Monisaira Monisaira a a Odotusaik Odotusaik
iden iden 1.kontakti- 1.kontakti- a

hoidon hoidon hoidon hoidon >totutunut >totutunut 1.kontakti- 1.kontakti-
jatkuvuus jatkuvuus jatkuvuus jatkuvuus  kaynti kaynti >totutunut >totutunut

Etaasioinnit Etaasioinnit pth pth kaikki kaikki
% pth ld8karika ladkarika hoitajakdy hoitajakdy ammatit O- ammatit O- Laakarit O- Laakarit O-

awhoidon ynneilld ynneild nneilla nneilla 14 wrk 14 wrk
kdynneistd kaynneistda COCI COCI kdynneist kaynneist kaynneist kaynneist

2021 2020 2021 42021 &a2022
29,6 25,8 0,48 0,42 0,22 0,16 84 73 59 54
30,3 28,4 0,31 0,33 0,17 0,17 84 73 59 54
18,8 16,1 0,14 0,21 0,21 0,18 81 78 77 75
34 31,7 0,18 0,17 0,13 0,14 79 81 75 80
34,2 23,6 0,47 0,48 0,21 0,17 75 71 61 55
30,2 23,1 0,42 0,27 0,29 0,31 75 71 61 55
19,2 15,3 0,76 0,64 0,51 84 83 88 0]
18,7 12,9 0,51 0,42 0,41 0,36 72 69 54 55
23,3 13,3 0,32 0,31 0,28 0,3 80 79 79 81
20,6 12,2 0,26 0,24 0,23 0,24 80 79 79 81
29 29,3 0,3 0,27 0,17 0,13 82 78 64 63
15,6 13 0,33 0,3 0,28 0,23 87 76 65 74
25,5 17,7 0,26 0,3 0,22 0,23 83 80 70 72
24,4 17,3 0,69 0,71 0,26 0,23 83 80 70 72
27,5 21,3 0,26 0,23 84 75 76 63
23,4 23,5 0,53 0,46 0,25 75 76 63 62
20,4 25,9 0,27 0,34 0,3 0,26 75 76 63 62
40,7 32,7 0,3 0,28 0,2 0,2 86 77 68 53
38,6 32,3 0,34 0,35 0,16 0,24 86 77 68 53
26,6 25,5 0,33 0,33 0,12 0,1 87 85 65 64
34 31,4 0,22 0,19 0,23 90 77 55 61
30,8 26,8 0,24 0,24 0,24 0,18 84 75 76 63
23,2 16,5 0,56 0,55 0,4 0,33 81 82 67 65
26,9 22,4 0,37 0,36 0,24 0,23 82 81 68 63

Lahde: Sotkanet

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index




Hoitotakuuseen paasemiseksi

« Uudistamme toimintamallejamme

» Episodiasiakkaita palvellaan mahdollisimman kevyesti perustamalla digiklinikka. Nopea saatavuus
turvataan.

* Monisairaille ja pitkdaikaissairaille laaditaan terveys- ja hoitosuunnitelmat kysynnan ja hoidon
suunnitelmallisuuden parantamiseksi. Hoidon jatkuvuudesta huolehditaan.

« Toimintaa kehitetaan jatkuvasti jokaisella sote-asemalla vastaamaan vaeston palvelu- ja hoidon tarvetta.

* Vahvistamme resurssejamme uusiin toimintamalleihimme

« Resurssit sote-asemilla ovat erimitallisia, vaikka huomioidaan alueen vaestdn ikarakenne, sairastavuus ja
palvelutarve. Uusi resurssi turvaa yhdenvertaisuutta.

« Mielenterveys- ja paihdepalveluita tarjotaan oikea-aikaisesti soteasemilla ja vahennetaan painetta
erikoistason palveluihin.

« Uudet tyontekijat rekrytoidaan uusien toimintamallien mukaisiin tehtavankuviin.

« Harmonisoimme nykyiset resurssimme Pirkanmaan hyvinvointialueella

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Esitys

* Esitetaan perustettavaksi 16 uutta
terveyskeskuslaakarin virkaa
Pirkanmaan hyvinvointialueelle.

* Virantoimituksen alkaessa
sijoituspaikat tunnuslukujen
perusteella olisivat seuraavat:
+ eteldinen lahijohtamisalue 4 virkaa
* lantinen lahijohtamisalue 4 virkaa

« pohjoinen lahijohtamisalue 8 virkaa

Pirkanmaan
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Yhteystiedot

Sari Makinen
Toimialuejohtaja

Vastaanottotoiminta
etunimi.sukunimi@pirha.fi
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Lasten ja nuorten mielenterveyden
hoito ja palvelutarpeen kasvu
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Lasten, nuorten ja

perheiden palvelut
Titta Pelttari

Erityispalveluiden toimialue
Sanna Rautalammi

Perhepalveluiden toimialue

opiskeluhuollon toimialue Kaisa Bragge

Terveyspalveluiden ja
Tuire Sannisto

l Hallinto

Neuvoloiden ja kehitysta

tukevien palveluiden
vastuualue
Tarja Soukko

Opiskeluhuollon
vastuualue

Marja Nurmi-Vuorinen

Lapsiperheiden sosiaalityon
ja sosiaaliohjauksen
vastuualue
Terhi Huttunen

Vastuuyksikot

i Neuvola-
! palvelut

| Kehitysta tukevat
i palvelut

Vastuuyksikot

| Opiskeluhuolto

Vastuuyksikot

i Asiakasohjaus ja
i varhainen tuki

. Lapsiperheiden

| sosiaalityo, -

" ohjaus ja
perhety6

Vastuuyksikot

i Perheoikeudelliset
| palvelut

: Kasvatus- ja
| perheneuvonta

Lastensuojelun
sijaishuollon vastuualue
Hanna Harju-Virtanen

Lastensuojelun vastuualue
Hanna Lahteenmaki

Vastuuyksikot

i Lastensuojelun
| asiakasohjaus Luotsi

Perhetukikeskukset

Vastuuyksikot

i Lastensuojelun sosi
i japerhetyd

Lasten ja nuorten
mielenterveys- ja
paihdepalvelun vastuualue
Paula Pasanen-Aro

Vastuuyksikot

. Lasten ja nuorten
. mielenterveys-ja
paihdepalvelut

Lasten, nuorten ja perheiden palvelujen linjalla mielenterveystyota tehdaan kaikilla toimialueilla. Liséksi hoitoa
toteutetaan vahvasti avopalvelujen vastaanottotoiminnassa seké sairaalapalveluissa lasten- ja nuorisopsykiatrialla.
Uusi rahoitus kohdennetaan Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelujen vastuualueelle.




Perusterveydenhuollon mielenterveyden ja kayttaytymisen hairioiden FOO-
FO9 kayntien méaaran kehittyminen Pirkanmaalla

Ikaluokka Kaynteja/tytto Kaynteja / poika

0-6-vuotiaat 450 (v. 2022) 895 (v. 2022)
363 (v. 2021) 704 (v. 2021)
227 (v. 2020) 484 (v. 2020)
194 (v. 2019) 417 (v. 2019)

7-14-vuotiaat 4267 (v. 2022) 4731 (v. 2022)
3152 (v. 2021) 3832 (v. 2021)
1671 (v. 2020) 2340 (v. 2020)
1419 (v. 2019) 2137 (v. 2019)

15-24-vuotiaat 29 989 (v. 2022) 11 925 (v. 2022)
24 033 (v. 2021) 9450 (v. 2021)
11 208 (v. 2020) 5935 (v. 2020)
8 996 (v. 2019) 4765 (v. 2019)

Pirkanmaan Lahde:

hyvinvointialue Avohilmo: Perusterveydenhuollon avohoidon ICD-10 - kayntisyyt



Tays lastenpsykiatrian kuntalaskutettavien kayntien
maarien kehittyminen

Ikaluokka Kaynteja / tytto Kaynteja / poika

0-6-vuotiaat 1110 (v. 2022) 1975 (v. 2022)
1037 (v. 2021) 1609 (v. 2021)
1180 (v. 2020) 1542 (v. 2020)

7-12-vuotiaat 5002 (v. 2022) 9740 (v. 2022)
5864 (v. 2021) 10128 (v. 2021)
6199 (v. 2020) 9542 (v. 2020)

13-vuotiaat 1688 (v. 2022) 1411 (v. 2022)
1600 (v. 2021) 1253(v. 2021)
1087 (v. 2020) 1236(v. 2020)

Huom: Paivystyksellisten/kiireellisten lahetteiden maarassa merkittava lisdantyminen, mutta tietoja ei talla
hetkella saatavissa Tays Tabun toimintaongelmien vuoksi

Pirkanmaan
hyvinvointialue Lahde: Tays Tabu, lastenpsykiatrian vastuualueen kommentit



Tays nuorisopsykiatrian kuntalaskutettavien kayntien
maaran kehittyminen

Ikaluokka Kaynteja / tytto Kaynteja / poika

Kaynnit NUPS 24 673 (v. 2022) 6 201 (v. 2022)
27 110 (v. 2021) 8 670 (v. 2021)
24 131 (v. 2020) 9 298 (v. 2020)

Osastojaksot - akuuttiosasto 322 (v. 2022) 52 (v. 2022)
313 (v. 2021) 75 (v. 2021)
314 (v. 2020) 94 (v. 2020)

V. 2022 avohoidon kayntimaaria pienensivat lakot (sulkuja), runsaat henkilokunnan koronapoissaolot

ja kitka toimien taytdssa
Osastohoitoon ottamista on tietoisesti tarkasteltu kriittisesti ylipaikkatilanteiden valttamiseksi.

Pirkanmaan
hyvinvointialue Lahde: Tays Tabu, nuorisopsykiatrian vastuualueen kommentit



Depressiolaakkeista korvausta saaneet seka mielenterveyden
hairidihin sairaanhoitoa saaneet 0-17-vuotiaat Pirkanmaalla

1600

1434
1400
1200

1000

800

600 520 546 553
456 480 472

403 406 389 423 431 423
376 376

200

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

—Depressiolaakkeista korvausta saaneet ——Sairaalahoitoa saaneet
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Kiireellisten sijoitusten syyt Tampereen kaupungilla v.
2021

2021 (1.1.-8.12.2021)

Lastensuojelu
Vuosi Kiireellisia sijoituspaatoksié
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. Kiireellisissa sijoituksissa lapsen mielenterveydenongelmat ovat nousseet selkeasti
Pirkanmaan suurimmaksi syyksi. Sama trendi koko Pirkanmaalla ja valtakunnallisesti.
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Mita tilastoista vol paatella?

« Lasten ja nuorten mielenterveyden hoito hajautuu
perustasolla eri toimijoiden vastuulle ja tieto eri
jarjestelmiin. Esimerkiksi perheneuvoloiden ja

koulupsykologien tekema ty0 ei tilastoidu yhteiseen P ..
tietopohjaan. Kokonaiskuvaa ei siis ole saatavilla. erustason resurssit J a

Perusterveydenhuollon Avohilmosta saadaan tietoa keinot ovat talla hetkella

kayntisyista diagnooseittain ja se antaa riittamattomat
suuntaviivaa palvelutarpeesta ja perustason

palvelujen kaytosta. holitamaan akuuttia

Laajassa pandemian mielenterveysvaikutuksia lasten ja nuo reen
kartoittaneessa meta-analyysissa todettiin lasten ja mielen terveys I E
nuorten kliinisesti merkittdvan masennus- ja

ahdistusoireilun kaksinkertaistuneen pandemian

aikana (Racine ym. 2021).*

Pirkanmaan ‘Lahde: Mielenterveysstrategia 2020-2030ggRiellpl=IIg s ElalelaR=Ta S [ EISIE RV U oo (ST M- yhteis“
hyvinvointialue tekemisen tahto. THL: Ty6paperi 55/2022
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Mita tilastoista vol paatella?

Mielenterveyshairididen lisdantyminen
erityisesti koronapandemian aikana el suoraan
nay Tays:n lasten- ja nuorisopsykiatrian

palvelujen kaytossa Akuuttien tilanteiden maaran

| | | lisaantyminen ja osastoilla
Mleleqtervgydeq haquen alh?uttamlce_n tarjotun vaikuttavan hoidon
akuuttien tilanteiden hoito on siirtynyt aiempaa ittAM ALt m n aiheuttanut
vahvemmin lastensuojelun vastuulle ja nakyy _r“ _a _a_ e ny o u u
erityisesti kodin ulkopuolisten sijoitusten Inhimillisesti ja taloudellisesti

maaran kehittymisessa. kestamattoman tilanteen

Kansallisen tason arvio: viidennes
huostaanotoista olisi valtettavissa, jos
lapsi/nuori saisi oikea-aikaista
mielenterveyden hoitoa.

Pirkanmaan
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Tilannearvio v. 2023 alussa Pirkanmaalla

Lasten perustason mielenterveyshairididen
hoitojarjestelméaa uudistetaan ja maaritellaan
kokonaan uusiksi.

Kehitteilla uudet toimintamallit ja yksikot lasten
mielenterveys- ja riippuvuushairididen hoitoon
perustasolla.

Nuorten hoitoon on olemassa yksikoita alueella,
mutta jalkautuvien palvelujen ja henkilgston
maara on riittamaton tarpeeseen nahden.

Lasten- ja nuorisopsykiatrien pula on

johtanut hoitoresurssien keskittymiseen
keskuskaupunkiin, joten tarvitaan tukea reuna-
alueiden lasten tutkimus- ja hoitoty6hon.

Pirkanmaan
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Perheneuvoloiden konsultaatiotuki
jarjestettava Pirhan alueella / haja-alueilla el
psykiatrin palveluita.

ADHD:n perusdiagnostiikka oppilashuollossa
el onnistu, tarvitaan konsultatiivista tyota ja
tukea koulujen oppilashuollolle.

Kynnyksettdmien ja liikkuvien palvelujen tarve
lisaantynyt erityisesti nuorten mielenterveys- ja
paihdehairidissa.

Lasten mielenterveystydssa hoitotakuu

el toteudu, jono erikoislaakarijohtoisiin
tydrynmiin paikoin yli 1 v. (po. 3 kk), osin
hoitotakuun toteutumista ei ole edes seurattu

(el seurattu kasvatus- ja perheneuvonnassa/
SHL:n alaisuus).



Esitys resurssin kaytosta
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Kansallisen mielenterveysstrategian toimeenpanoon
osoltetun rahoituksen jakautuminen

TALOUSARVIOLISEYSTEN TARKENTAMINEM KAYTTOSUUNMNITELMAAN 2023
(tuhansina euroina)

kansallinen mielenterv. strategia 1700te |Vastaanottotoiminta 1700 te LaMU-palvelulinja
VA 1021 VA 1022 vadoos ) Vahvistetaan omaa
Vastaanotto- e ps vokunt
13022/4469 palvelut I, W palvelutuotantoa
lako toimialueille 1700 1350 350 te
Pirkanmaan

hyvinvointialue



Perustelut lastenpsykiatrijohtoisen moniammatillisen
liikkuvan konsultaatiotiimin perustamiselle

« Tunnistettu tarve: matalan kynnyksen palveluiden toteuttaminen
moniammatillisessa ja monitoimijaisessa verkostossa yhteistyona seka
tarvittaessa yhteistyossa lastenpsykiatrian erityistason konsultaatioiden ja
jalkautuvien palveluiden kanssa.

* Lasten arkiymparistojen toimijoiden (mm. varhaiskasvatus ja koulu) konsultointi
lasten mielenterveyteen ja sen hoitoon liittyvissa asioissa/ lastenpsykiatri ja

psykologi.

 Jalkautuva / konsultatiivinen/ etatuki verkostollle tuotava helposti saavutettavaksi
/ tiimin sairaanhoitajat.
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Lasten konsultaatiotyoryhman tyo tarkemmin

* Lastenpsykiatrijohtoinen moniammatillinen tyoryhma
» Toimipiste Pirkanmaan hyvinvointialueen etela-lansi alueella

 Tavoitteena erityisosaamisen lisaaminen ja jalkauttaminen
erityisesti neuropsykiatrisissa hairioissa

 Vastaanottotoiminnan lisaksi vastaa puhelinkonsultaa-
tioista ja sidosryhmien konsultaatioihin vastaamisesta

 Lastenpsykiatrinen diagnostiikka, hoitosuunnitelmat ja lausunnot osana
(etd)tyota
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Konsultaatiotyoryhma jalkautuu

* Tyoryhma liikkuu tarvittavin kokoonpanoin hyvin-
vointialueella turvaten erityisesti reuna-
alueiden ja perheneuvoloiden konsultaatiotarpeet

 Asiantuntijatyoparien kotiin jalkautuva tyo mahdollistuu

- Konsultaatiotapaamisen suunnittelu aktivoituu lahipalvelutiimin
yhteydenotosta

 Leasingauto kaytossa
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Perustelut nuorisopsykiatrijohtoisen moniammatillisen
konsultaatiotyoparin perustamiselle

» TyOparin tyopanos kohdennetaan erityisesti kynnyksettomaan
nuorten paihdehoitoon

 Vahvistetaan nuorten walk in -tiimin tyota

* Lilkkuva tyomuoto mahdollistaa myos kotiin / arkiymparistoihin
tehtavan tyon / nepsy-valmennuksen / kriisityon / paihdetyon nuorille

* Nuorisopsykiatrin konsultaatioapu saadaan olemassa olevasta
resurssista
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Lasten konsultaatiotyoryhma ja nuorten

konsultaatiotyoparl

Henkilosts m

Diagnostinen tuki alueella 110 000

Lastenpsykiatrian
erikoislaakari

Psykiatrinen
sairaanhoitaja

Psykologi

Sosionomi,
toimintaterapeutti /
nepsyvalmentaja

Pirkanmaan
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ja koulutiimeille
1 lasten tiimiin, 1 nuorille

Tutkimusten
mahdollisuus

Nepsy-tuki koulujen tiimit
+ perheet, nuorten
liikkuva

80 000

50 000

/70 000

350 000



Esitys

* Perustetaan yksi uusi
lastenpsykiatrin virka

3 salraanhoitajan, 1 psykologin,
2 sosionomin / toimintaterapeutin
tointa

* Leasing-auton vuokraus
liikkuvan yksikon tarpeisiin
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Yhteystiedot

Paula Pasanen-Aro

Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelut
etunimi.sukunimi@pirha.fi
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